
 
 
 
 
 

 

 
JUNTA DE FREGUESIA DO PRAGAL 

 

 
1. Grandes Opções do Plano 

 

 

 
O presente documento de gestão que aqui se apresenta para aprovação pretende traçar a estratégia, os 

objectivos e os programas de acção para os próximos 4 anos de mandato para o qual fomos eleitos. 

 

 

Uma estratégia de consolidação do trabalho executado ao longo destes anos de poder local democrático; 

de projecção de novos projectos; uma estratégia assente na estreita ligação com a população e com as 

comunidades educativa, religiosa, social, económica e associativa., em que privilegiaremos o diálogo com 

a Câmara Municipal e com todas as Freguesias do Concelho e em que não deixaremos de reivindicar do 

poder central a resolução dos problemas que afectam a Freguesia e o Poder Local juntando a nossa voz 

aos que, connosco, lutam pela dignidade deste nível de poder. Luta que provou, mais uma vez, resultar 

como é disso prova a nova Escola Rogério Ribeiro – Escola do 1º Ciclo do Ensino Básico, uma conquista 

das nossas Autarquias e da Comunidade Escolar. 

   

 

 Os objectivos a alcançar passam pelo desenvolvimento de projectos de valorização e melhoria da 

Freguesia; pelo apoio às Associações Culturais, Desportivas, Recreativas e outras Instituições; pela 

divulgação da realidade sócio-cultural da Freguesia e pela aceitação da delegação de competências da 

Câmara Municipal. 

Objectivos para os quais procuraremos obter os consensos necessários. 

 

 

As nossas propostas de acção, que a seguir são apresentadas de forma detalhada, estão suportadas num 

Orçamento construído que, não sendo ainda conhecido, o Orçamento de Estado nem as transferências da 

Câmara Municipal, foi aplicado o previsto na legislação, com todos os imponderáveis daí resultantes. 
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Na Gestão dos Recursos Humanos iremos reforçar uma política de valorização dos trabalhadores 

proporcionando-lhes mais formação profissional que lhes permita desempenhar as suas funções de uma 

forma mais actualizada. 

 

 

Continuaremos a promover melhores condições de trabalho e manteremos um contrato com uma empresa 

da especialidade para a promoção da higiene e segurança no trabalho e prevenção da saúde dos 

trabalhadores assim como um seguro de saúde extensivo aos eleitos. 

 

 

Finalizaremos o processo de recrutamento em curso, para um lugar de Assistente Operacional para a área 

oficinal. 

 

 

Promoveremos as medidas possíveis para a salvaguarda dos interesses dos trabalhadores nos termos da 

Lei. 

 

 

Os contratos de assessoria para as áreas de gestão de recursos humanos e contabilidade e tesouraria 

serão mantidos. 

 

 

 

As Instalações serão objecto de acções de conservação nomeadamente o edifício sede da Freguesia 

através da pintura exterior. 

 

 

 

Quanto ao Equipamento manteremos os contratos de manutenção e demais contratos e substituiremos os 

que atingirem o prazo máximo de vida útil. 
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A Informação da actividade da Junta e de interesse geral, terá como principais suportes o boletim 

informativo e o “sitio” – www.jf-pragal.pt . Os locais de estilo serão mantidos actualizados com 

informação oficial e das forças vivas do Concelho. 

 

 

 

Na Educação e Juventude a nossa principal linha de acção e objectivo maior é o apoio incondicional e 

continuado às Escolas da Freguesia do Pragal, quer sejam Jardins-de-infância ou Pré-Escolar e do 1º 

Ciclo do Ensino Básico, mas também Escolas Secundárias ou de Ensino Superior, vamos estar atentos e 

agir em prol das necessidades e expectativas dos agentes educativos e dos nossos alunos, crianças ou 

jovens que têm o direito a um ensino de qualidade e de oportunidades.  

 

 

 

No Ensino Pré-Escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico a ligação com as escolas e com os outros agentes 

educativos continuará a ser a nossa politica de educação – solidária e democrática, tendo como principal 

objectivo uma evolução e uma aprendizagem de qualidade das nossas crianças. Uma aprendizagem feliz e 

de sucesso, em que o interesse dos alunos, o seu gosto e motivação será certamente uma das preocupações 

para o Corpo Docente e para a qual pretendemos contribuir. Assim sendo:  

 

 

 

• Vamos continuar a apoiar o trabalho no âmbito dos Protocolos existentes, em que os 

intervenientes, através das práticas implementadas se continuem a rever; 

 

 

• Fomentaremos novas parcerias que incrementem novos projectos. 
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Implementaremos novas estratégias que promovam um complemento na formação dos nossos alunos, 

mantendo as existentes reveladoras de sucesso. Assim: 

 

 

• Daremos total apoio aos Projectos / Programas com resultados comprovados; 

 

• Projectos de relevo apresentados pela comunidade educativa devidamente fundamentados que 

tenham como alvo fundamental as nossas crianças. 

 

 

Apoiaremos também o Movimento Associativo Popular através das Colectividades, Associações e outras 

entidades para além das escolas, que colaborem e / ou promovam nesta área projectos complementares 

que proporcionem aos alunos actividades de formação (curriculares ou não), culturais e de prática 

desportiva. Incluem-se nestas actividades: 

 

 

• A Festa de Natal para as Escolas do 1º Ciclo do Ensino Básico e Jardins-de-infância; 

 

 

• Os Jogos Florais de prosa, poesia, desenho ou colagens;  

 

 

• As comemorações do Dia Internacional da Criança; 

 

 

• A Recepção à Comunidade Educativa; 

 

 

• Festa final de encerramento das Actividades Lectivas das escolas do 1º ciclo e Jardins-de-infância. 
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A competência da Junta de Freguesia nesta área mantém-se embora, perante uma nova realidade do 

panorama do parque escolar hoje existente: 

 

 

• Atribuição do apoio financeiro para despesas de expediente e limpeza das nossas escolas do 1º 

ciclo do Ensino Básico. 

 

 

Pelo que já foi referido, o atento acompanhamento do trabalho dos nossos alunos / professores e a 

consequentemente atenção e participação no trabalho pedagógico desenvolvido nas nossas é uma 

responsabilidade por nós assumida. 

 

 

Manteremos um trabalho de proximidade com: 

 

 

• Agrupamentos verticais e não verticais de Escolas do 1 Ciclo do Ensino Básico e Jardins-de-

infância da nossa freguesia; 

 

• Associação Iniciativas Para a Infância do Concelho de Almada (AIPICA); 

 

• Associações de Pais e Encarregados de Educação legalmente constituídas a funcionarem nas 

nossas escolas num projecto de complementaridade; 

 

• Entidades diversas que trabalhem em parceria ou de alguma maneira colaborem nos Projectos 

implementados nas nossas escolas intervindo assim, duma maneira efectiva no processo ensino – 

aprendizagem. 

 

 

Teremos uma intervenção continuada no projecto “ A Peregrinação no Pragal”; na nossa perspectiva este 

projecto pode, deve e vai ser ampliado permitindo abranger um leque maior e mais diverso no que diz 

respeito ao “público-alvo”. 
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No Ensino Secundário é intenção desta Junta fomentar as parcerias com a Escola Secundária Fernão 

Mendes Pinto apoiando-a na concretização dos projectos que nos forem apresentados. A relação de 

proximidade criada entre a ESFMP e esta Junta permite-nos afirmar que o Curso de Artes e Ofícios, assim 

como o Projecto “Coménius” estabeleceu uma plataforma de entendimento que se estendeu já a outros 

projectos, permitindo assim uma estreita colaboração entre a comunidade escolar e a comunidade local. 

Neste sentido e como concretização dum outro projecto de fora para dentro (da Junta para a Escola), 

temos “A Romanização do Pragal”. Continuaremos a apoiar a sua implementação junto dos alunos da 

ESFMP. 

Estaremos, uma vez mais, disponíveis para, a convite do Município, fazer parte do futuro Conselho Geral 

da Escola Secundária Fernão Mendes Pinto, juntamente com um elemento em representação da CMA. De 

salientar ser este órgão, o Conselho Geral, o único órgão eleito no novo modelo de Gestão Escolar. 

 

 

 

Quanto ao Ensino Universitário a relação institucional com o Instituto Superior Jean Piaget será 

naturalmente diferente dos outros níveis de ensino. Sendo uma instituição privada e de ensino superior 

requer uma outra atenção, sendo de realçar o elevado número de convites que recebemos deste 

estabelecimento universitário, solicitando a nossa presença e participação. Continuaremos o trabalho de 

participação e intervenção tendo em atenção a nossa modesta mas interessada partilha de conhecimentos. 

A parceria existente entre esta Universidade, a Escola do 1º Ciclo do Ensino Básico e o Jardim-de-

infância nº 2, no que às Actividades de Enriquecimento Curricular diz respeito, continuará a ter o nosso 

apoio e o nosso incentivo. 

 

 

 

As Associações de Estudantes do Instituto Piaget continuarão, a ter o nosso apoio, como tem sido hábito e 

dentro das nossas possibilidades, especificamente no que diz respeito a: 

 

• Iniciativas dos alunos através das Associações respectivas; 

 

• Integração dos alunos proporcionando uma maior valia quer para a comunidade educativa quer 

para a comunidade envolvente na nossa freguesia. 
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Tendo em atenção que o Desporto tem um papel muito importante na saúde e bem estar do ser humano, 

continuaremos a dar uma grande importância ás actividades que tenham como objectivo, a formação de 

jovens atletas da Freguesia bem como incentivar a actividade desportiva na classe Sénior com o programa 

“Alma Sénior”. 

 

 

Continuaremos a participar e apoiar o grande passeio cicloturístico, integrado nas comemorações do Dia 

Internacional da Mulher em colaboração com as Juntas de Freguesia Urbanas do Concelho. 

 

 

Os eventos organizados pela Associação de Moradores do Bairro do Matadouro, continuarão a ter o 

nosso apoio e colaboração, através da realização do Prémio de Atletismo da Freguesia, bem como os 

Passeios integrados no programa “Mexe-te pela tua Saúde”. 

 

 

O apoio ao CCJudo Pragal nas actividades de Formação, bem como a realização do seu Torneio Anual 

irá continuar.  

 

 

Apoiaremos as actividades das camadas juvenis promovidas pelo Almada Atlético Clube. 
 
 
 
 

 

No âmbito da Cultura, prestaremos uma homenagem ás mulheres costureiras, através de um convite a 

formular a um artista plástico do Concelho para a criação de um memorial. Iniciaremos os contactos 

institucionais necessários para o restauro do painel evocativo da obra de Fernão Mendes Pinto “ A 

Peregrinação “ e para a colocação de um painel de azulejos alusivo ao Pragal, na rua Cidade de Ostrava.   

 

 

Apoiaremos as Entidades da Freguesia nas suas iniciativas culturais, nomeadamente a promoção do 

Corso Carnavalesco e as Marchas Populares integradas nas Festas da Cidade e da Freguesia. 
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Promoveremos as Festas dos Santos Populares e da Freguesia em parceria com o Movimento Associativo 

da Freguesia com a realização dos tradicionais Arraiais Populares. 

 

 

Realizaremos periodicamente exposições no salão do Edifício Polivalente do Pragal em parcerias de 

cooperação com USALMA e F4 Associação de Imagem e Cultura “Imaginarte”. 

 

 

Com o Centro de Arqueologia de Almada, desenvolveremos o programa “ A Peregrinação “, destinado ás 

nossa crianças e agora também para o público adulto. 

 

 

 

Iniciaremos os contactos necessários para a futura publicação de uma brochura sobre as antigas 

profissões no Pragal. 

 

 

 

 

 

A Acção Social, será uma das nossas prioridades nomeadamente através da nossa participação na 

Comissão Social Inter-Freguesias Caparica/Pragal, em articulação com o Conselho Local de Acção 

Social. 

 

 

A população sénior merecerá a nossa particular atenção: 

 

 

O Protocolo celebrado com a “Alma Alentejana” será mantido com a cedência de espaços no Edifício 

Polivalente; 
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Promoveremos passeios a localidades do país com o objectivo da promoção do convivo do lazer e da 

cultura, bem como daremos continuidade ao programa “ Almada Sénior “ em parceria com a Câmara 

Municipal e com a SRUP. 

 

     

Manteremos a funcionar os Balneários Públicos, bem como assegurar a manutenção dos mesmos em 

condições adequadas. 

 

 

Apoiaremos a população mais carenciada na manutenção das suas habitações, com a cedência de material 

existente em “stock”. 

 

 

Apoiaremos em articulação com as entidades que intervêm na Freguesia, Extensão de Saúde do Pragal e 

Liga dos Amigos do Hospital Garcia de Orta, a informação e divulgação das actividades relativas à saúde 

na Freguesia.  

 

 

 

No Ambiente Urbano, Saneamento e Salubridade, acompanharemos as acções de requalificação urbana 

de iniciativa da Câmara Municipal já enunciadas como sejam os espaços exteriores do Bairro Cor-de-rosa 

e de Bairro do Matadouro bem como a criação do jardim da Bela Vista e do Parque Urbano do Pragal. 

 

 

Ao melhoria da limpeza pública, a conservação dos espaços verdes existentes, o trânsito e a iluminação 

pública serão uma das nossas prioridades mantendo para tal um diálogo permanente nomeadamente com 

os Vereadores responsáveis por estas áreas. Proporemos, à Câmara Municipal a colocação na Freguesia 

de equipamentos de apoio à recolha dos dejectos dos canídeos.  

 

 

Proporemos a aceitação do protocolo de descentralização de competências municipais para a Freguesia, 

no âmbito da recolha de monos domésticos e aparas de jardins de particulares, já aprovado pela 

Assembleia Municipal. 
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Renovaremos o programa “ Pragal Florido “ ao qual está associado o concurso “ A Janela Mais Florida 

do Pragal” e daremos continuidade ao programa “ Cal e Pincel “ que tem como objectivo a 

requalificação do património edificado na zona histórica do Pragal. 

 

 

 

 

No capítulo Obras e Melhoramentos proporemos a aceitação dos protocolos de descentralização já 

aprovados pela Assembleia Municipal, nas áreas de: 

 

 

 Manutenção e Conservação das Escolas do Ensino Básico; 

 

 

 Manutenção e Conservação dos quintais desportivos e parques infantis; 

 

 

 Manutenção e Conservação do Edifício Polivalente; 

 

 

 Reparação e Conservação de Calçadas e Lancis; 

 

 

 Manutenção e Conservação de Paragens de Autocarros. 

 

 

Continuaremos a acompanhar a finalização das obras do MST. 
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